REGULAMIN

XIll Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych ,, Tropem Wilczym” — GIELCZYN 2 marca 2025 r.

W 2011 roku, dzien 1 marca zostat ustanowiony swietem panstwowym, Narodowym
Dniem Pamieci Zotnierzy Wykletych. 2 marca 2025 roku - Fundacja Wolno$¢ i Demokracja po
raz trzynasty zorganizuje projekt “Tropem Wilczym”- Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych.

I ORGANIZATORZY
Urzad Gminy tomza
Centrum Kultury Gminy tomza

Il. TRASA BIEGU
1963 m

ll. CELE | ZALtOZENIA PROJEKTU
o Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego
dziatajgcego
w latach 1944 — 1963.
Popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych.
Podtrzymanie patriotyzmu i Swiadomosci historycznej Polakéw.
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
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V. TERMIN | MIEJSCE
Niedziela - 02.03.2025r.
Giefczyn

10 - 11.40 — wydawanie pakietéw startowych w Swietlicy w Gietczynie

11.50 — rozgrzewka — plac przy swietlicy w Gietczynie

11.55 — odspiewanie hymnu panstwowego

12.00 — start biegu na dystansie 1963 m

ok. 12.20 - zakonczenie biegu w Lesie Giefczyriskim, w okolicy pomnika
upamietniajgcego wymordowanie przez Niemcdédw, w czasie Il wojny Swiatowej,
okofo 12 tysiecy Polakéw i Zydéw - mieszkaricOw Ziemi tomzyniskiej

ok. 12.30 — wreczenie dodatkowych nagréd przy pomniku w Lesie Gietczyrnskim

ok. 13.00 — strazacka grochéwka dla wszystkich przy swietlicy w Gietczynie

Bieg odbedzie sie w Gietczynie. Start biegu na ul. Jatowcowej, w poblizu swietlicy
w Gietczynie. Trasa biegu prowadzi ul. Jatowcowaq, ul. Lesng, drogg serwisowg
do ul. Borowej. Meta biegu na ul. Borowej, w poblizu pomnika pomordowanych
12 tysiecy mieszkancow Ziemitomzynskiej w Lesie Gietczyriskim.

Bieg odbywa sie na dystansie 1963 m. Dystans biegu wskazuje na date Smierci
ostatniego zotnierza wykletego sierzanta Jozefa Franczaka ,Lalus”. Kazdy uczestnik
przed rozpoczeciem biegu otrzyma pakiet startowy.

V. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu w biegu majg wszystkie osoby, bez ograniczei wiekowych.

2. Prawo startu w biegu majg osoby, ktore zarejestrujg sie online do 28 lutego 2025
r.

Link do rejestracji: https://elektronicznezapisy.pl/event/12803.html



VL.

VII.

VIIL.

3. W przypadku niewyczerpania limitu miejsc w zapisach online, zgtoszenia beda
przyjmowane w niedziele 2 marca 2025 r. w biurze zawoddéw w Swietlicy wiejskiej
w Gietczynie. Biuro zawoddw czynne w dniu zawoddéw w godzinach od 10:00 do
14:00.

4. Wszyscy zawodnicy przed startem muszg by¢ zweryfikowani w biurze zawodéw,
skad odbiorg pakiety startowe. Pakiety startowe nieodebrane w oznaczonym
terminie pracy biura zawodow przepadaja.

5. Swiadczenia dla zawodnikéw:

e pakiet startowy Fundacji Wolnos¢ i Demokracja,
e numer startowy,

e oznaczona i zabezpieczona trasa,

e strazacka grochdwka po ukoriczonym biegu.

Na mecie XIlIl Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych , Tropem Wilczym” kazdy ze 150

zarejestrowanych uczestnikdw otrzyma pamigtkowy medal.

REJESTRACIA

Zgtoszenia online odbywajg sie do 28.02.2025 r., a w przypadku niewyczerpania sie
limitu miejsc réwniez w niedziele 2 marca 2025 r. w biurze zawodow w Swietlicy
wiejskiej

w Giefczynie.

Uczestnik biegu musi podpisa¢ oswiadczenie o braku przeciwskazan do udziatu w
biegu.

Osoby niepetnoletnie muszg posiada¢ zgode z podpisem rodzica lub opiekuna
prawnego.

Pobranie numeru startowego i podpisanie o$wiadczenia o stanie zdrowia jest
rownoznaczne

z akceptacja postanowien regulaminu.

Rejestrujac sie do biegu uczestnik wyraza zgode na wykorzystanie wizerunku na
zdjeciach

i nagraniach.

ZASADY BIEGU

Bieg zostanie przeprowadzony zgodnie z niniejszym Regulaminem i bez wzgledu na
warunki atmosferyczne. Jedyne odwotanie wydarzenia moze nastgpi¢ w przypadku
»Sit wyzszych” takich jak: trgby powietrzne, siarczysty mrdz, intensywne opady
Sniegu, nawatnice itp.

Limit uczestnikdw w biegu wynosi 150 oséb.

OPLATY

Optaty dla uczestnikéw wynosza:

- 10 zt dzieci i mtodziez do lat 18,

- 20 zt dorodli.

Optate nalezy wnies¢ przelewem podczas rejestracji elektronicznej. W przypadku
ewentualnej rejestracji w niedziele 2 marca 2025 r. w biurze zawodow w Swietlicy
wiejskiej w Gietczynie — optate wnosi sie gotéwkowo.

OPLATA STARTOWA NIE PODLEGA ZWROTOWI.

KLASYFIKACIE | NAGRODY
Bieg nie ma charakteru biegu opartego na wspdtzawodnictwie. Jest to bieg pamieci.
Kazdy z zarejestrowanych 150 uczestnikéw biegu otrzyma medal na mecie.

Dodatkowo organizator wyrdzni:
- pierwszg kobiete
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- pierwszego mezczyzne
- najmtodszego zawodnika biegu
- najstarszego zawodnika biegu

BEZPIECZENSTWO

1.

Z tytutu organizacji imprezy sportowej, Organizator posiada polise

Odpowiedzialnosci.

2.

10.

11.

12.

11.

12.

13.

Organizator nie zapewnia jednak: ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
i odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia smierci, strat lub szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia
czy uczestnictwem w biegu. Organizator doradza biegaczom, jesli uznajg to za
konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢
(w przypadku uczestnikéw niepetnoletnich na odpowiedzialno$é¢ rodzicow lub
prawnych opiekundéw).

Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego
upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow nie ponosza
odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe oraz majgtkowe uczestnikéw,
ktore wystapia przed, w trakcie lub po biegu.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na witasng odpowiedzialnos$¢
(w przypadku uczestnikédw niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub
prawnych opiekundéw).

Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego
upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow nie ponoszg
odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe oraz majgtkowe uczestnikéw,
ktore wystgpig przed, w trakcie lub po biegu.

Organizator zapewnia na czas biegu opieke medyczna.

Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$é cywilng za wszystkie wyrzadzone przez
siebie szkody z wtasnej, wytgcznej winy innym uczestnikom postepowania oraz
osobom trzecim.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki
na trasie z winy uczestnika.

Uczestnicy oswiadczajg, ze wszystkie dane personalne oraz dane dotyczgce stanu
zdrowia wpisane przez nich przy rejestracji do biegu sg kompletne i zgodne
z prawda.

Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb
porzgdkowych Organizatora w czasie trwania zawodow.

Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkéw regulaminu oraz
warunkéw uczestnictwa. Podpis uczestnika na liscie startowej potwierdza
zapoznanie sie z warunkami regulaminu i uczestnictwa na zawodach.
Uczestnikom zabrania sie zazywania oraz posiadania srodkéw odurzajgcych,
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych zaréwno
przed jak i w trakcie biegu.

Nieznajomos$¢ niniejszego regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie beda
uznawane przez Organizatora jako wyttumaczenie.

UWAGA! Ze wzgledéw bezpieczeristwa w biegu nie mozna uczestniczy¢ z psami,
kotami czy inng zwierzyna.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH | WIZERUNKU

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnegoprzeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.
Urz. UE L 119) zwanym dalej RODO organizator informuje, ze:



a) administratorem Panstwa danych osobowych jest Wdjt Gminy tomza z siedziba:
ul. Marii Sktodowskiej Curie 1a, 18-400 tomza oraz administrator strony zgtoszen
elektronicznezapisy.pl Krzysztof Walczak, przedsiebiorca prowadzgcy dziatalnos¢
gospodarczg pod nazwg Krzysztof Walczak The North Event wpisany do
Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej prowadzonej przez
Ministra Rozwoju i Finanséw, NIP 9581469044 , nr REGON 220782162, ul.
Wiceadmirata Kazimierza Porebskiego 7B/6, 81-185 Gdynia,

b) z Inspektorem Ochrony Danych mozesz skontaktowac¢ sie korespondencyjnie na
adres iod@gminalomza.pl lub listownie na adres: Inspektor ochrony danych: ul.
Marii Sktodowskiej Curie 1a, 18-400 tomza,

c) Panstwa dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji imprezy sportowe;j
zwanej "XIII Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych , Tropem Wilczym” — GIELCZYN
2025” na podstawie art. 6 ust 1 lit. a RODO,

d) Dane osobowe uczestnikdw mogg zostaé przekazane:

e podmiotom wspierajgcym Organizatora w $wiadczeniu ustug droga
elektroniczng, czyli takim, ktére zapewniajg ustugi ptatnicze,

e wspomagajy obstuge rejestracji uczestnikbw i pomiaru czasu, wspierajg
promocje ofert, wspdtpracujg w ramach kampanii marketingowych, dostarczajg
ustugi przechowywania danych itp.;

e osobom upowaznionym przez organizatora - wolontariuszom
i wspotpracownikom, ktérzy muszg mieé dostep do danych, aby wykonywac
swoje obowigzki,

e podmiotom przetwarzajgcym — ktérym zlecimy czynnosci przetwarzania
danych,

e innym podmiotom wspodtpracujgcym z Administratorem np. ubezpieczycielom,
prawnikom, programistom, Organom Administracji Panstwowej
i Samorzgdowej,

e organom publicznym walczgcym 2z oszustwami i naduzyciami, zgodnie

Z przepisami prawa;
e) Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw
okreslonych w pkt. 1 lit. ¢, a po tym czasie przez okres wymagany przez przepisy
powszechnie obowigzujgcego prawa;

f) Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw
okreslonych w pkt. 1 lit. ¢, a po tym czasie przez okres wymagany przez przepisy
powszechnie obowigzujgcego prawa;

g) majg Panstwo prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, prawo wniesienia sprzeciwu;

h) majg Panstwo prawo wniesienia skargi do UODO gdy uznajg Panistwo,
ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy o ochronie danych
osobowych;

i) Podanie przez Uczestnika danych osobowych nie jest obowigzkowe aczkolwiek
niezbedne do wziecia udziatu w w/wym. Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzania z kazdym uczestnikiem biegu

wywiaddw, robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku,

podobizny lub gtosu oraz innych materiatébw pochodzacych Iub zwigzanych

z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich

wykorzystania w Internecie, lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na

wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdjeé¢,
materiatow filmowych wywiadéw i nagran diwiekowych przedstawiajgcych
uczestnikdw oraz wypowiedzi, informacji i pomystéw uczestnikéw w celu reklamy
i promocji biegu. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania mogg byc¢



bezptatnie umieszczane w wybranych nosnikach elektronicznych w katalogach oraz
mediach, w tym telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na

stronach internetowych i na wystawach moga by¢ wykorzystywane na potrzemy
reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw komercyjnych zwigzanych
z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i podmiotéw z nim powigzanych.

. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos¢ zmian, modyfikacji skrotow
zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, gtosu i informacji
biograficznych uczestnika.

Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z opisanymi w niniejszym ustepie.

Zdjecia, nagrania filmowe, a takze wyniki z podaniem nazwisk uczestnikéw moga by¢
wykorzystane za zgodg organizatora przez srodki masowego przekazu.

ORGANIZATORZY:
Urzad Gminy tomza
Centrum Kultury Gminy tomza



